ZIEL DER ARBEIT VON
LICHTBLICK-TAK E.V.

In unseren Gruppen unterstiitzen
wir die Kinder und Jugendlichen
dabei, ihren individuellen
Trauerweg zu finden. Hier
begegnen sie anderen, die auch

um einen nahe stehenden
Menschen trauern. Fiir viele ist
es das erste Mal, dass sie mit
anderen ber ihre Erfahrungen

sprechen.

Beim Erinnern und Erzédhlen,
beim Zuhoren und kreativen
Arbeiten, bei Musik und

Bewegung erfahren Kinder und
Jugendliche, dass jeder Mensch
seine Trauer ganz individuell
ausdriicken kann.

Verantwortlich:
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Rita Kinner

IKontakt:
Tel.: 0700 /11 22 44 77
E-Mail: info@lichthlick-tak.de

www.lichthlick-tak.de
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Anschrift: Bankverhindungen:

Lichtblick-TAK e.V. 1 3

£ ; Kreissparkasse Heilbronn

fiir TrAuernde Kinder, Jugend-

liche und deren Familien e 1o 020000
Konto-Nr.: 183 477

74072 Heilbronn
Allee 29 Volksbank Heilbronn

www.lichtblick-tak.de BLZ: 620 901 00
Konto-Nr.: 313 331 006
:lalrt:s:: Isetf::-:l:r:ie“ Unser Verein finanziert sich
ausschlieBlich durch Spenden,
die vom Finanzamt als gemein-
niitzig anerkannt werden.

Tel.: 0700 / 11 22 44 77
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WIR BEGLEITEN, WENN
EIN GELIEBTER MENSCH
GESTORBEN IST

Wenn ein geliebter Mensch
gestorben ist, trauern Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.
Kinder und Jugendliche trauern
anders, aber genauso intensiv.

Der Alltag kehrt wieder ein,
doch nichts ist mehr so wie es
war. Die Menschen im Umfeld
der Trauernden tun hdufig so, als
wiére alles wieder wie frither.

Unser Ziel ist es, Kinder, Jugend-
liche und deren Familien zu
unterstiitzen um dazu beizutragen,

dass wieder neue Kraft, Orien-
tierung und Zuversicht in ihr
Leben kommt, damit sie lebens-

bejahend weiter gehen kénnen.

Wir bieten Moglichkeiten zu Ge-
sprachen im ,,geschiitzten Raum™.

UNSERE ANGEBOTE
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« Telefonische und persénliche
Beratung fiir Betroffene.
Tel.: 0700/11 22 44 77

« Verschiedene Gruppenangehote
werden nach Bedarf und Alter
eingerichtet!

* Einzelgespréache

= Ansprechpartner fiir Lehrer,
Erzieher und sonstige
Berufsgruppen in Institutionen.

* Infoahende fiir Eltern und
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Gib dich nicht auf,

auch wenn alles aussichtslos scheint.
Lass dich nicht einschiichtern,

auch wenn andere starker sind als du.

Lass dich nicht in die Verzweiflung treiben,
auch wenn du keine Hoffnung hast.
Verliere nicht den Mut,

denn du hist nicht allein.

Udo Hahn

Kinder wahrend einer Gruppenstunde
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